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Fragestellung 
Wie muss ein erlebnispädagogisches Setting aufgebaut sein, 
damit ausgewählte überfachliche Kompetenzen bei 
Jugendlich im Rahmen eines mehrmonatigen Projekts 
inklusive einer Jugend+Sport-Lagerwoche nachhaltig 
gefördert werden? 

1. Wie muss das Projekt aufgebaut werden und welche Unterlagen und Hilfsmittel sind nötig, damit das Projekt im 
Rahmen eines Schuljahres im normalen Unterricht und einer Lagerwoche für Lehrpersonen auf der Oberstufe 
durchführbar ist?  
2. Wie muss das Projekt aufgebaut werden, damit ausgewählte überfachlichen Kompetenzen (nach LP21) nachhaltig 
gefördert werden und der Transfer in den Alltag gelingt? 
3. Wie muss das Projekt aufgebaut sein, damit es unter Jugend und Sport durchgeführt werden kann? 

 
Vorgehen 

  
Produkt  

Grundlagenstudium 

 
 

 
 

Erstellung Projektdesign 

 

Durchführung und Evaluation 
 

 

 

 
 

Produkt Leitfaden 

  
Zentrale Erkenntnisse 
Langfristige erlebnispädagogischen Settings optimal für die Förderung der 
überfachlichen Kompetenzen 
Kontrapunkt zum normalen Unterricht 
Einzigartige Möglichkeit, für SuS mitzugestalten 
Grosser Aufwand aber grosser Wert, sowohl für SuS als auch LP herausfordernd 
Überfachliche Zusammenarbeit innerhalb des Kollegiums nötig 
Projektaufbau Klassenabhängig (flexibler Leitfaden wichtig) 
 

 Fazit 
Aus der Komfortzone gewagt / neue pädagogische Wege eingeschlagen 
Grosse Herausforderung Grosse Dimension  Grenzen ziehen schwierig 
Brauchbares und sehr umfangreiches Produkt 
Weiterer Evaluationsbedarf  Durchführungen wünschenswert 
Ich werde das Projekt wieder durchführen 
Durch Kreativität und Engagement ist innerhalb der Schulstrukturen sehr vieles möglich 

 

Rahmenbedingungen und Vorgaben 

- Schule (Unterricht, Zeitrahmen, 
Lehrplan) 

- Leitende (Lehr- und 
Begleitpersonen) 

- Teilnehmende (SuS) 
- Lager (Sicherheit, Programm,  

J+S-Bestimmungen) 
- Örtlichkeit 
- Finanzierung 
- Material und Ausrüstung 

 

Überfachliche Kompetenzen 

 

 

 

 

Projektaufbau 

 

 

Zeitplanung 

 

 

Bausteine 

 

 

Förderkonzept 

 

 

Bilder Lagerwoche 

  

 

 

 Projektphasenorganigramm 

 

Unterlagen beispielhafte Durchführung 
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Link Masterarbeit 

Link weitere Bilder 

Link Leitfaden 

https://stammdaten.lehrplan.ch/pdf_inhalte/illustrationen/200/web/abb_2_uek.jpg

